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Jaarverslag 2023
Het aantal  DUO fietsen en het aantal vrijwilligers is dit jaar  
gegroeid evenals het aantal deelnemende gasten. Er is in 
2023  in ruim 2200 ritten maar liefst 40.041 kilometers 
gefietst waardoor wij (door het uitzonderlijk natte weer in 
december) net niet de aarde rond hebben kunnen bereiken. 
Maar wat hebben alle  ritten weer veel plezier en afleiding 
gebracht voor onze gasten en vrijwilligers. 

Bijzonderheden 
van dit jaar 
Twee zaken 
springen er uit. De 
gezamenlijke 
fietstochten EN het 
winnen van de club 
van de week prijs 
bij de 
Vriendenloterij.                 

Donateurs
Onze inspanningen zijn dit jaar niet onopgemerkt gebleven. 
Zo waardeerden onder andere Rotary Almere, RABO 
Clubsupport en de Vriendenloterij onze activiteiten niet 
alleen met woorden maar ook met donaties. De 
Vriendenloterij waardeerde ons plan voor een nieuwe 
stalling met de “Club van de Week” prijs. De gemeente 
Almere heeft de ervaring van het eerste subsidiejaar positief 
gewaardeerd wat resulteerde in de toekenning van financiële 
ondersteuning in 2024.  Dit voelt als erkenning van onze 
opvattingen over hoe belangrijk buiten bewegen is voor onze 
gasten en hoe wij dat organiseren. 
Uiteraard zijn wij alle andere (privé) donateurs ook enorm 
dankbaar.  Alleen met deze steun kunnen wij het fietsen 
toegankelijk houden voor alle Almeerders die wij tot onze 
doelgroep rekenen. 

Van de Voorzitter
Ook dit jaar hebben wij  gekozen voor een zo compact 
mogelijk jaarverslag met veel foto’s ter illustratie. Wij 
hopen dat u deze vorm op prijs stelt en ik wens u namens 
het bestuur veel leesplezier. 

Bert Groot Roessink



Onze doelstelling, missie en speerpunten

Onze doelstelling:
Fietsmaatjes Almere is een vrijwilligersorganisatie voor mensen die er graag op uit gaan 
met de fiets, maar dit door een beperking (in bewegen, zien, horen, cognitie of dementie) 
niet meer zelfstandig kunnen. Ook mensen die kampen met eenzaamheid 
behoren tot onze doelgroep. Zij zijn onze gasten. Onze vrijwilligers houden van beweging 
en van het leggen van persoonlijke contacten. wij koppelen onze gasten aan onze 
vrijwilligers en proberen daarbij een goede match te maken.

eren daarbij een goede match te maken

Onze missie:
Fietsmaatjes Almere draagt op duurzame wijze bij aan beweging, gezondheid en 
welzijn van gasten (en vrijwilligers), is inclusief en heeft een sterk preventief 
karakter. Hiermee draagt Fietsmaatjes Almere niet alleen bij aan het lichamelijk 
welzijn van gasten maar ook aan een goed sociaal klimaat in Almere.

Onze speerpunten:
- Bevorderen en verder uitdragen van het positief imago van Fietsmaatjes 

Almere
- Werven van gasten, vrijwilligers en coördinatoren
- Het fietsmaatjesconcept meer toegankelijk maken voor mensen in het 

eindstadium van een ernstige ziekte
- Optimaliseren gebruik DUO fietsen
- Bevorderen meerjaren continuïteit van financiële bedrijfsvoering
- Versterken bestuur en bestuur ondersteuning



Onze maatschappelijke prestaties en inspanningen 2023 in één oogopslag 

Waar staan wij voor?
Fietsmaatjes Almere draagt op duurzame wijze bij aan beweging, gezondheid en welzijn 
van vele gasten (en vrijwilligers), is inclusief en heeft een sterk preventief karakter. 
Hiermee draagt Fietsmaatjes Almere niet alleen bij aan het lichamelijk welzijn van 
gasten maar realiseert ook een goed sociaal klimaat in Almere in een niet-commerciële 
setting.

Wanneer de activiteit niet zou plaatsvinden zou dat een vergroot risico met zich 
brengen voor  de gezondheid en welbevinden van onze gasten; een kwestie van cultuur 
en beschaving.

Kwantificeerbare resultaten en baten voor gasten en maatschappij
Gefietst met:
113 thuiswonende gasten.
53 gasten van Zorggroep Almere, InteraktContour en Triade-Vitree.
40041 kilometer afgelegd in ruim 2200 ritten.
Ongeveer 6000 uur fietsen in en rondom alle stadsdelen van Almere betekent
€ 240.000 besparing  voor de maatschappij door kosteloze inzet vrijwilligers  
(elders € 40 per uur voor betaalde begeleiding). 

Niet direct kwantificeerbaar
Gasten, die dat niet zelfstandig kunnen, weer laten genieten van de  buitenlucht. 
Bewegen, zien, horen. Cognitie bijv. bij dementie. Behoud kwaliteit en vitaliteit.

Onze organisatie:
160 vrijwilligers (gescreend VOG)
Coördinatoren
Werving, “matching” en 
begeleiding  van vrijwilligers en 
gasten.  Rittenplanning
Bestuur en ondersteuners
Voorzitter
Secretaris
Penningmeester (en financieel 
administrateur)
Technische zaken
PR en Marketing

Stakeholders
Flora
Zephyr
Poortzicht
De Overloop

Stakeholders
Zorggroep Almere
InteraktContour
De Schoor
VMCA
Gemeente Almere

Bijzondere evenementen
Tomatensoepfestival in Poort, 
Seniorenbeurs, 
Vrijwilligersdag
Uitreiking cheque Vriendenloterij 
“Club van de week” , RABO 
Clubsupport en Rotary Almere
2 gezamenlijke fietstochten

Onze middelen 
8 Stallingen
11  DUO fietsen

Inkomsten € 29.053 
Balanstotaal € € 77.723

Partners en samenwerkingsrelaties

Sponsors/subsidiënten
Gemeente Almere
Raboclubsupport
MAEX
Rotary Almere
Vriendenloterij

Donateurs
Privé personen
Zakelijke relaties

Landelijk
Lid Vereniging Lokale 
Fietsmaatjes Nederland

Fietsmaatjes Almere: 
onze organisatie

Bewegen met plezier!

Gezond  bewegen



Een voorbeeld van een rit vanuit Almere Buiten. Naar Almere stad, rond het 
Weerwater, dan naar Almere Haven, naar de dijk van het Gooimeer en tenslotte 
via Oosterwold weer naar huis.  

Henk Ans

Jan

Het vieren van zijn verjaardag in Paviljoen de 
Oostvaarders.

Ontmoeting met dochter en kleindochter.

Langs het Gooimeer.

Onze gasten en ritten

• Zelfstandig thuiswonende mensen (113)
• Bewoners van  Woonzorgcentra Zorggroep Almere (48) 
• Bezoekers van Activiteiten Centra Plint en Bellettrie (4) 
• Bewoners van begeleid wonen instelling

Kick Wilstraplantsoen ( 1)

Overzicht aantal ritten en gereden kilometers: zie bijlage 3



Fietswachten (10)

Houden fietsen in optimale conditie
Onderhouden contact met fietsenmaker
Voeren kleine reparaties uit
Rapporteren over gereden kilometers

Fietsvrijwilligers (129)

Coördinatoren (4)

Verzorgen de intake van vrijwilligers en gasten
Maken matches tot goede ”fietsmaatjes”.
Onderhouden “lief en leed” contacten. 
Administreren de rittenbijdragen.
Zorgen voor deelname aan beurzen.

Dagelijks Bestuur (3): bestiert de organisatie, 
onderhoudt externe contacten, vergaart inkomsten 
om duofietsen te kunnen kopen, is intensief 
betrokken bij oprichting en ontwikkeling van de 
Landelijke Vereniging Lokale Fietsmaatjes.  

Bestuur ondersteuners (9)
onderhouden de website en facebookpagina, 
verzorgen de boekhouding, verzorgen PR materiaal, 
klachtencommissie en vertrouwenspersoon, regelen 
E-herkenning voor de VOF.   

Instructeurs (5)
Geven instructie aan nieuwe vrijwilligers
Adviseren over verbeteringen van de fietsen

Fietsten in  2240 ritten 40.041km

Onze vrijwilligers

 Iedereen zet zich vrijwillig in
 Sommige vrijwilligers vervullen meerdere rollen
 Op  4 november 2023 is de derde 

vrijwilligersbijeenkomst georganiseerd



Onze dealers: Schulting Tweewielers

Onze nieuwste fiets   

Programma van Eisen Duo fiets:

• Groter bereik lichaamslengte van gebruikers
• Gebruikersvriendelijke plaatsing accu’s
• Optimalisering elektrische ondersteuning
• Betere kwaliteit wielen
• Optimalisering door montage passende pedalen voor 

verschillende schoenmaten 
• Robuuste kwaliteit draaiende onderdelen 

Regelmatig en preventief onderhoud uitgevoerd

Onze Duofietsen
 Eén nieuwe fiets aangeschaft
 PvE opgesteld, rekening houdend met verschillende 

kwalificaties van onze gasten
 Veel storingen opgelost
 Hoge kosten van reparaties
 Bijgedragen aan ontwikkeling betere duofietsen

Onze stallingen
 Geen nieuwe stalling in gebruik genomen
 Gesprekken over uitbreiding stalling bij Flora

Onze dealers: Richard Fokker Tweewielers

Regelmatig en preventief onderhoud uitgevoerd



.

Fietsmaatjes Almere

2023 in beeld



Onze Staat van baten en lasten en de Balans 2023

Algemeen
De baten zijn in 2023 toegenomen met ruim € 16.000,-. Gemeente Almere heeft ons in 
het kader van bijdragen aan het maatschappelijk effect: “Iedereen doet naar eigen 
kunnen mee, ongeacht zijn of haar beperkingen” een subsidie voor instandhouding van 
de fietsen toegekend van  € 13.696,-.
De omvang van de giften en donaties is met ruim € 2000,- toegenomen. Wij hebben 
bijdragen ontvangen van Rotary Almere, Rabo clubsupport, de vriendenloterij, 
stichting voeten in de aarde en diverse  particulieren en bedrijven. De eigen bijdrage 
was voor 2023 nog € 3,- per rit (in 2024 is deze verhoogd naar € 4,-). De kosten voor 
onderhoud zijn, mede door de toegenomen materiaalprijzen en ouderdom van de 
fietsen fors gestegen. 
Gemeente Almere ondersteunt ons ook in 2024 voor de instandhoudingskosten. 
Daarnaast zijn wij genoodzaakt grotere reserves aan te leggen om ook toekomstige 
vervanging van de huidige fietsen te kunnen financieren.  De organisatiekosten zijn in 
2023 hoger door de campagne voor naamsbekendheid die wij in 2023 gevoerd 
hebben. Ter dekking van deze kosten is onder donaties/giften een geoormerkte 
bijdrage ontvangen. Vanwege de toename van de exploitatiebegroting heeft het 
bestuur besloten om uit het resultaat € 2.574,07 toe te voegen aan de algemene 
reserve. Het resterende saldo is met een aantal geoormerkte donaties aan de 
bestemmingsreserves toegevoegd. Wij kunnen concluderen dat fietsmaatjes Almere 
momenteel financieel gezond is. Het financiële beleid zal er de komende jaren op 
gericht zijn om verworven donaties aan te wenden voor vervanging waar nodig en 
uitbreiding van het aantal duofietsen waar mogelijk.



Bijlage 1

Vaststelling Jaarverslag 2023
Bestuur Fietsmaatjes Almere



Bijlage 2
Verslag van de kascommissie



Bijlage 3
Ritten en kilometers in 2023

opname 31 december  2023

Almere buiten 1: Zephyr 
km TOTAALdiversen rit KickZephyrrit thuis proefritinstructie

5.16129819414612306

Almere Buiten 2: de Binder
kmTOTAALdiversenrit KICKZephyrrit thuisproefritInstructie

6.3562484077157010

Almere Stad oost: Castrovalva
km TOTAALdiversen De GrisCastrovalvarit thuisproefritinstructie

5.96033212010121216

Almere Haven : Overloop 
km TOTAALdiversen rit NAHOverlooprit thuisproefritinstructie

3.55425670107124117

Almere stad Centrum 1: Bibliotheek stad
km TOTAALdiversen rit NAHrit WLZrit thuisproefritinstructie

7.6353061909268010

Almere stad zuid: Flora
km TOTAALdiversenrit NAHFlorarit thuisproefritinstructie

4.9273961303603020

Almere stad west : Bellettrie, Literatuurwijk
km TOTAALdiversen Bellettrierit WLZrit thuisproefritinstructie

4.0441857320136010

Almere Poort: Plint
kmTOTAALdiversenPlintPoortzichtrit thuisproefritinstructie

2.4042195331552015

Aantal ritten
km TOTAALdiversen NAH en Kickrit WLZrit thuisproefritinstructie

40.0412.24086699551.043384TOTAAL

WLZ = Wet Langdurige Zorg ( Zorggroep Almere) betreft bewoners genoemde woonzorgcentra.
NAH= Niet Aangeboren Hersenletsel ( InteraktContour)
Kick= bewoners Kick Wilstraplantsoen ( Triadevitree) 


